
Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе технической направленности «Путешествие с Легошей» 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

технической направленности «Путешествие с Легошей» составлена на основе 

методического сборника «Первые механизмы», книга для учителя. Института 

новых технологий. Дополнительная программа «Путешествие с Легошей» 

разработана согласно требованиям следующих нормативно-правовых 

документов: 

 Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» о 

29.12.2012 № 273-ФЗ; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам (утверждён 

приказомМинистерства Просвещения РФ от 09.11.2018 №196); 

 Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) (от 18 

ноября 2015 г. №09-3242); 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года 

 (утверждена Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 

мая 2015 г. №996-р);  

 СанПиН 2.436-4820 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи» (Постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.09.2020г. №28); 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания». 

 

Вид деятельности: конструирование, проектирование. 

 

Новизна программы заключается в том, что позволяет дошкольникам в 

форме познавательной деятельности раскрыть практическую целесообразность 

LEGO-конструирования, развить необходимые в дальнейшей жизни 

приобретенные умения и навыки.  

Программа нацелена на создание условий для самовыражения личности 

ребенка. Каждый ребенок любит и хочет играть, но готовые игрушки лишают 

ребенка возможности творить самому.  

LEGO-конструктор открывает ребенку новый мир, предоставляет 

возможность в процессе работы приобретать такие социальные качества как 

любознательность, активность, самостоятельность, ответственность, 

взаимопонимание, навыки продуктивного сотрудничества, повышения 

самооценки через осознание «я умею, я могу», настроя на позитивный лад, 

снятия эмоционального и мышечного напряжения. 



Развивается умение пользоваться инструкциями и чертежами, схемами, 

формируется логическое, проектное мышление. 

 

Актуальность 

Данная программа раскрывает для дошкольника мир техники. LEGO-

конструирование больше, чем другие виды деятельности, подготавливает почву 

для развития технических способностей детей. LEGO - конструирование 

объединяет в себе элементы игры с экспериментированием, а следовательно, 

активизирует мыслительно-речевую деятельность дошкольников, развивает 

конструкторские способности и техническое мышление, воображение и навыки 

общения, расширяет кругозор, позволяет поднять на более высокий уровень 

развитие познавательной активности дошкольников. 

Использование конструктора LEGO является великолепным средством для 

интеллектуального развития дошкольников, обеспечивающее интеграцию 

различных видов деятельности. 

 

Педагогическая целесообразность программы обусловлена развитием 

конструкторских способностей детей через практическое мастерство. Целый ряд 

специальных заданий на наблюдение, сравнение, домысливание, фантазирование 

служат для достижения этого. 

 

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

Основная цель программы: приобщение детей к техническому творчеству, 

развитие познавательного, творческого, пространственного мышления и 

воображения, конструкторских умений и навыков, в процессе ЛЕГО - 

конструирования. 

 

Задачи образовательной деятельности: 

Образовательные: обучать конструированию по образцу, чертежу, заданной 

схеме, по замыслу. 

 

Развивающие:  

 развивать у дошкольников интерес к моделированию и конструированию, 

стимулировать детское техническое творчество; 

 развивать мелкую моторику рук, стимулируя в будущем общее речевое 

развитие 

 и умственные способности. 

 

Воспитательные: 

 формировать предпосылки учебной деятельности: умение и желание 

трудиться, выполнять задания в соответствии с инструкцией и 

поставленной целью, доводить начатое дело до конца, планировать 

будущую работу; 



 совершенствовать коммуникативные навыки детей при работе в паре, 

коллективе; 

 

Коррекционные: 

 выявлять одарённых, талантливых детей, обладающих нестандартным 

творческим мышлением; 

  

Отличительной особенностью программы является системно – 

деятельностный подход, предполагающий чередование практических и 

умственных действий ребёнка. 

ФГОС дошкольного образования предусматривает отказ от учебной модели, 

что требует от воспитателей и педагогов обращения к новым нетрадиционным 

формам работы с детьми. В этом смысле конструктивная созидательная 

деятельность является идеальной формой работы, которая позволяет педагогу 

сочетать образование, воспитание и развитие своих подопечных в режиме игры. 

 

Возраст воспитанников - 5-6 лет 

 

Режим работы - 1 раза в неделю, длительность занятий 25-30 мин. 

 

Срок реализации программы – 1 год. 

 


